
令和6年度 12月   生活訓練プログラム表
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ラジオ体操
賞味期限確認
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(社会人のマナー)

ラジオ体操
厨房清掃
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棟内清掃 営
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(体調管理について)

居室掃除

居室確認
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ラジオ体操
シーツ交換

卓上ゲーム

ラジオ体操
シーツ交換

座学
(宇佐の歴史)
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(金銭管理について)
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フラワーロード整備
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ラジオ体操 1
地域清掃

漢字練習
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靴通い帳
クリスマス会
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小遣い帳
居室清掃

小遣い帳
居室清掃

小遣い帳
居室清掃


