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～ わたしからあなたへ…  まごころ発信 ～

な
お
み
園
の

な
お
み
園
の

● 早出味噌 米・大豆（大分県産）、麦（佐賀県産）、塩（長崎県産）

新商品、お買い得商品の情報をいち早く発信中！！

一番人気はやっぱり
木綿豆腐。
最近はつるんとした
食感のおぼろ豆腐も
人気急上昇中！！

その日作った新鮮なお豆腐達！

すまいる工房大福開所当時からの
ロングヒット商品！

すまいる工房 大福 のブログ
～パンと豆腐のお店～
おいしい情報をお届けしていきます♪

140円

190円

220円

210円

360円

200円

140円

濃厚な甘さでレーズンたっぷり。
レーズンパン好きには
たまりません。

電話 0972-28-7333  FAX 0972-28-5552

な
お
み
園
の

自
然
が
く
れ
た

恩
恵
に
感
謝
し
て

食
べ
て
い
た
だ
く

あ
な
た
の
笑
顔
を

思
い
浮
か
べ
て

味
噌
を
捏
ね
て
い
ま
す
。

「
お
い
し
く
な
ぁ
れ
」

「
お
い
し
く
な
ぁ
れ
」
と

ま
ご
こ
ろ
を
込
め
て

作
っ
て
い
ま
す
。

麹  

大
豆  

塩

（750g） 842円／個 （2kg） 2,160円／個

● 熟成味噌 米・大豆（大分県産）、麦（佐賀県産）、塩（長崎県産）

（750g） 864円／個 （2kg） 2,268円／個

003

花粉症対策
　今年も辛い花粉症の季節がやって来ました。

花粉症人口は年々増え、今や５人に１人は

花粉症といわれています。

　花粉症の治療は症状が出る前（あらっ！と

感じたら）に行うと悪化を抑えて効果的です。

花粉症対策の基本は花粉に触れない、花粉に

負けない体づくりを行うことです。

　お出かけの際はマスクやメガネ、帽子などで

しっかりガードをして、テレビやインター

ネットで花粉飛散情報を確認して外出を行い

ましょう。

　花粉症は体の免疫機能の過剰反応の１つで

あり、免疫細胞のおよそ60％は腸に集まって

います。腸はさまざまな働きを持つ器官で

食物を消化・吸収し排泄を行います。食べ物

と一緒に入ってきた病原菌やウイルスを排除

します。腸を元気にして免疫機能を働かせ

腸内環境を整えましょう。また、腸の中には

約100種類、100兆個もの腸内細菌が住んで

いるといわれています。代表的な腸内細菌は

善玉菌・悪玉菌・日和見菌があり作用によって

分けられていますので、腸の免疫機能を上げる

食事をとり花粉症を防ぐことが大切です。

腸に負担がかからないように、良く噛んで

腹八分目を目安とし冷たいものは控え、食物

繊維が豊富なものや発酵食品を積極的に摂る

ようにこころがけて、花粉に負けない体力を

つけ花粉症を防ぎましょう。

　対策のポイント

　※腸の免疫機能を上げる食事をとる

　①湿度チエック（室内湿度40～60％を目安に）

　②外出時は徹底防御（雨の後は特に注意を）

　③花粉の除去は屋外で（こまめに手を洗う）

　④寝具掃除を念入に（鼻づまりには横向き寝）

　⑤洗濯物は極力部屋干しに（乾燥機や柔軟剤の利用）

　⑥肌の保湿（スキンケア）

　この時期、辛い花粉症に対策をひと工夫加えて

花粉シーズンを快適に過ごしたいものです。
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分
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社
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祉
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業
団
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ホ
ー
ム
ペ
ー
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が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
ま
し
た
！

大分県共同募金会へ
募金を行いました
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大分県なおみ園
　伊藤看護係長

　
事
業
団
だ
よ
り
初

の
「
陽
春
号
」
の
発
刊

で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

事
業
団
だ
よ
り
は

完
全
な
季
刊
誌
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま

し
た
。

　
変
わ
っ
た
と
言
え

ば
、
福
祉
業
界
で
は
、

制
度
な
ど
が
見
直
さ
れ
、
当
法
人
も

建
物
な
ど
の
ハ
ー
ド
面
の
改
築
、

人
員
配
置
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

の
ソ
フ
ト
面
の
改
革
が
進
ん
で
い

ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
変
わ

り
目
の
時
期
、
あ
る
い
は
時
代
で

あ
る
と
い
え
ま
す
が
、
そ
れ
を
ど
う

捉
え
る
か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う
と

思
い
ま
す
。
変
化
に
対
し
て
ハ
ラ

ハ
ラ
す
る
の
か
、
ま
た
は
ワ
ク
ワ
ク

す
る
の
か
。
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
る

人
が
多
い
方
が
、
変
化
も
良
い
方

向
へ
向
か
う
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ワ
ク
ワ
ク
の
元
は
何

で
し
ょ
う
か
。
こ
の
季
節
、
私
の

ワ
ク
ワ
ク
の
元
は
桜
（
餅
）
で
す
。

（
編
集
委
員
一
同
）

　この度、大分県社会福祉事業団では皆様にとって、より見やすくわかり
やすいホームページとなるようにリニューアルしました！
　時代の流れに合わせて、コンテンツも増え、探し方も「施設から探す」
「サービスから探す」「エリアから探す」と３つの方法で探せるようになり
ました。
　法人の紹介もこれまで以上にパワーアップして掲載していますので、
是非新しくなったホームページをご覧ください！
　引き続き、より一層わかりやすいホームページを目指して新たな情報を
発信していきますので、これからもよろしくお願いします。

　『「マスコットキャラクターじぎょたん」×「赤い羽根
共同募金」のコラボレーション』を実施しました。
平成26年度はピンバッジとポロシャツで展開し、売上げ
の一部14万492円の募金を行いました。

編集後記

平成27年４月１日 （4）

贈呈式での様子
じぎょたんポロシャツ

じぎょたんバッジ



平成27年４月１日 平成27年４月１日 （2）

１
　
法
人
経
営
に
お
け
る
現
状

　
と
課
題

（
１
）
法
人
の
社
会
的
役
割

　
現
在
、
社
会
福
祉
法
人
の

あ
り
方
が
厳
し
く
問
わ
れ
て

お
り
、
法
人
税
課
税
の
問
題
は

先
送
り
さ
れ
た
も
の
の
、
課
題

解
決
に
向
け
法
人
自
ら
が
真
摯
に

取
り
組
む
「
改
革
の
姿
勢
」
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。

　
課
題
の
１
つ
は
、
事
業
計
画
や

財
務
諸
表
の
公
表
な
ど
に
よ
る

法
人
経
営
の
透
明
化
で
あ
る
が
、

こ
の
点
に
つ
い
て
は
要
求
さ
れ
る

水
準
を
ク
リ
ア
し
て
い
る
。

　
２
つ
目
は
、
本
来
の
社
会
福
祉

事
業
に
精
励
す
る
だ
け
で
な
く
、

「
余
裕
財
産
」
を
活
用
し
て

さ
ら
な
る
「
地
域
公
益
事
業
」
に

取
り
組
む
べ
き
と
さ
れ
た
こ
と

で
あ
る
。
そ
の
際
「
無
料
又
は

低
額
」
で
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

と
の
方
向
も
示
さ
れ
て
い
る
。

当
法
人
も
こ
れ
ま
で
、
災
害

対
策
や
地
域
交
流
の
場
面
で
の

施
設
機
能
の
開
放
や
、
お
祭
り

な
ど
の
行
事
の
積
極
的
開
催

な
ど
で
地
域
に
親
し
ま
れ
る
存
在

と
し
て
務
め
て
き
た
が
、
求
め

ら
れ
る
水
準
は
も
っ
と
高
く
、

な
お
一
層
の
取
り
組
み
が
必
要

で
あ
る
。

　
さ
ら
に
、
平
成
27
年
４
月
か

ら
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
が

施
行
さ
れ
る
が
、
生
活
保
護
法
に

基
づ
く
救
護
施
設
を
経
営
す
る

法
人
と
し
て
、
こ
の
法
律
の
目
的

達
成
の
た
め
本
格
的
に
対
応

す
べ
き
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

（
２
）
報
酬
改
定
と
処
遇
改
善

　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
報
酬

改
定
で
は
、
福
祉
・
介
護
職
員

の
１
人
１
月
１
２
，
０
０
０
円

相
当
の
処
遇
改
善
が
盛
り
込
ま
れ
、

当
法
人
と
し
て
も
改
善
す
べ
き

項
目
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
の

制
度
を
効
果
的
に
取
り
入
れ

た
い
。
し
か
し
一
方
、
報
酬
が

そ
の
分
減
額
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
経
費
節
減

の
努
力
を
続
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

（
３
）
ご
利
用
者
・
児
へ
の

　
　
サ
ー
ビ
ス
提
供

　
安
全
で
安
心
か
つ
快
適
な

生
活
を
提
供
す
る
こ
と
が
当
法
人

の
基
本
方
針
で
あ
る
が
、
支
援

サ
ー
ビ
ス
の
質
は
今
日
で
は
、

よ
り
高
度
で
専
門
的
な
水
準
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。
栄
養
ケ
ア
・

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
へ
の
取
り
組
み
、

作
業
療
法
士
や
言
語
聴
覚
士
等

に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

実
施
な
ど
に
よ
り
、
特
に
昨
今

増
加
し
つ
つ
あ
る
転
倒
や
骨
折

に
は
本
格
的
に
対
応
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。

（
４
）
基
盤
整
備
と
新
た
な

　
　
事
業
展
開

　
平
成
27
年
度
は
、
日
田
は
ぎ
の

園
の
移
転
改
築
が
な
さ
れ
、
平
成

16
・
17
年
度
の
法
人
完
全
民
営
化

以
降
の
基
盤
整
備
が
ほ
ぼ
完
了

す
る
と
と
も
に
、
17
年
度
か
ら

分
割
交
付
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
た

県
か
ら
の
自
立
経
営
補
助
金
も

最
終
回
を
迎
え
る
。

　
次
の
渓
泉
寮
改
築
ま
で
は

短
く
と
も
数
年
以
上
の
余
裕
が

あ
る
こ
と
か
ら
、
宇
佐
地
域
で
の

「
地
域
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

『
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
す
ま
い
る
』」

の
整
備
に
よ
り
、
県
北
地
域
で
の

障
が
い
児
療
育
機
能
及
び
相
談

支
援
機
能
の
充
実
と
就
労
継
続

支
援
Ａ
型
事
業
の
強
化
に
取
り

組
む
こ
と
と
し
た
い
。
ま
た
、

上
記
の
生
活
困
窮
者
対
策
に

つ
い
て
は
、
渓
泉
寮
に
お
い
て

取
り
組
む
だ
け
で
な
く
各
事
業
所

に
お
い
て
も
対
応
し
て
い
き

た
い
。

　
今
回
策
定
し
た
中
長
期
計
画

は
、
平
成
27
〜
29
年
度
の
事
業

展
開
と
し
て
こ
の
よ
う
な
内
容

を
盛
り
込
ん
だ
も
の
で
あ
り
、

着
実
に
実
行
し
て
い
き
た
い
。

　
さ
ら
に
、
解
体
撤
去
さ
れ
た

旧
糸
口
第
二
厚
生
園
跡
地
と
、

来
年
度
に
は
解
体
工
事
を
行
う

日
田
は
ぎ
の
園
の
敷
地
に
つ
い

て
は
、
そ
の
活
用
に
つ
い
て

本
格
的
な
検
討
を
開
始
す
る

こ
と
と
し
た
い
。

（
５
）
人
材
の
確
保
と
働
き

　
　
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り

　
総
合
職
、
一
般
職
Ａ
及
び

一
般
職
Ｂ
の
正
規
職
員
の
採
用
増

並
び
に
定
年
後
の
再
雇
用
職
員

の
確
保
に
よ
り
、
こ
れ
ら
「
雇
用

継
続
性
の
高
い
職
員
」
比
率
は
、

平
成
27
年
度
当
初
で
66
．
７
％

ま
で
向
上
し
た
。
平
成
28
年
度

当
初
に
お
け
る
目
標
値
と
し
て

68
％
を
掲
げ
て
い
る
が
、
達
成

で
き
る
見
込
み
で
あ
る
。
し
か
し
、

将
来
的
に
は
介
護
業
務
従
事
職
員

が
不
足
す
る
可
能
性
も
指
摘

さ
れ
て
お
り
、
計
画
的
な
採
用

と
非
正
規
職
員
の
正
規
職
員
化

を
さ
ら
に
進
め
る
必
要
が
あ
る
。

　
女
性
が
育
児
休
業
を
と
り

や
す
く
す
る
た
め
に
昨
年
度
は

８
名
の
女
性
職
員
を
定
数
を

超
え
て
採
用
し
た
が
、
今
年
度
も

同
数
の
採
用
を
行
い
、
大
分
労
働

局
長
認
定
の
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

企
業
「
プ
ラ
チ
ナ
く
る
み
ん
」

の
取
得
を
目
指
す
。

　
ま
た
、
法
人
が
職
員
と
し
て

採
用
す
る
「
障
が
い
者
雇
用
」

に
つ
い
て
も
、
さ
ら
な
る
雇
用
者

増
を
図
る
と
と
も
に
、
職
域
の

拡
大
と
正
規
職
員
化
に
取
り
組
む

時
期
に
来
て
い
る
。

２
　
重
点
方
針

　
以
上
を
踏
ま
え
、
今
年
度
の

事
業
計
画
に
お
け
る
重
点
方
針

と
し
て
次
の
項
目
を
掲
げ
る
。

（
１
）
地
域
公
益
事
業
の
推
進

  

地
域
の
困
っ
て
い
る
人
々
を

支
援
す
る
の
が
社
会
福
祉
法
人

の
使
命
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
貢
献
活
動
を

行
っ
て
い
く
。

　
そ
の
た
め
に
各
事
業
所
に

お
い
て
地
域
の
ニ
ー
ズ
を
ど
う

く
み
取
り
、
ど
う
具
体
的
に
対
応

し
て
い
く
べ
き
か
。
先
進
地
の

視
察
や
実
践
し
て
い
る
法
人

リ
ー
ダ
ー
を
講
師
に
迎
え
て
の

勉
強
会
な
ど
に
よ
り
知
識
を

深
め
、
対
応
能
力
の
向
上
を
図
る
。

（
２
）
生
活
困
窮
者
対
策
の

　
　
推
進

　
渓
泉
寮
内
に
シ
ェ
ル
タ
ー
機
能

を
持
つ
８
居
室
を
有
す
る
「
生
活

困
窮
者
自
立
支
援
棟
『
け
い
せ
ん

プ
ラ
ザ
』
」
を
建
設
し
、
緊
急

一
時
保
護
や
宿
泊
を
伴
う
就
労

支
援
な
ど
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

す
る
。
ま
た
、
こ
の
支
援
棟
と

通
勤
寮
の
一
部
居
室
を
「
無
料

低
額
宿
泊
所
」
と
し
て
県
に
届
け

出
る
。

（
３
）
跡
地
の
活
用

　
糸
口
第
二
厚
生
園
跡
地
活
用

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
、

高
齢
化
し
た
知
的
障
が
い
者
の

受
け
皿
と
し
て
の
生
活
施
設
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
研
究
す
る
。

日
田
は
ぎ
の
園
の
跡
地
活
用

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
主
に
精
神

障
が
い
者
の
地
域
移
行
を
進
め
る

た
め
の
受
け
皿
と
し
て
の
生
活

施
設
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
研
究

す
る
。
潤
い
の
あ
る
日
中
活
動
を

提
供
で
き
る
よ
う
、
入
所
施
設

だ
け
で
な
く
屋
外
活
動
の
充
実
も

視
野
に
入
れ
、
柔
軟
な
展
開
を

目
指
す
。

（
４
）
人
材
の
育
成

　
職
員
研
修
計
画
で
は
、
特
に

管
理
監
督
者
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
研
修
と
中
堅
職
員
に
対
す
る

研
修
に
重
点
を
置
く
。
ま
た
、

こ
れ
ま
で
に
な
い
新
規
事
業
展
開

や
跡
地
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

控
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、
先
進
地

視
察
研
修
を
拡
充
し
、
明
確
な

目
的
を
持
っ
て
研
究
し
、
着
実

に
活
用
し
て
い
く
。

　
当
法
人
で
は
、
子
育
て
を

応
援
す
る
と
と
も
に
、
従
業
員
に

と
っ
て
働
き
や
す
い
職
場
環
境

の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
平
成
26
年
度
は

厚
生
労
働
省
か
ら
、
次
世
代
育
成

支
援
対
策
推
進
法
に
基
づ
き

行
動
計
画
に
定
め
た
目
標
を

達
成
し
、
一
定
の
基
準
を
満
た

し
た
企
業
と
し
て
「
く
る
み
ん

マ
ー
ク
」
の
認
定
を
受
け
る
な
ど

長
年
の
活
動
の
評
価
を
受
け
た

年
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
26
年
度
、
新
た
な
取
り

組
み
と
し
て
、
採
用
に
お
い
て

「
育
休
特
別
枠
」
と
い
う
考
え
方

を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
ご
案
内
の

と
お
り
社
会
福
祉
施
設
で
は
、

国
が
示
す
人
員
に
関
す
る
基
準

に
基
づ
き
配
置
人
数
が
決
ま
り

ま
す
が
、
そ
の
基
準
に
沿
っ
た

通
常
の
採
用
人
数
と
は
別
に

８
名
の
女
性
を
採
用
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
当
法
人
の
従
業
員

6
1
4
名
中
、
女
性
職
員
は

3
8
0
名
で
あ
り
、
62
％
を

占
め
て
い
ま
す
。
福
祉
施
設
は
、

同
性
介
護
の
基
本
に
加
え
、

看
護
師
や
調
理
師
と
い
っ
た
職
種

か
ら
、
ど
う
し
て
も
女
性
職
員

の
比
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
統
計
を
取
る
と
、
ほ
ぼ
毎
年

16
名
以
上
が
育
児
休
業
を
取
得

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
育
休
を
と
る

職
員
の
こ
の
心
理
的
な
負
担
を

解
消
し
た
い
と
考
え
、
８
名
の

採
用
を
行
い
、
８
施
設
に
１
名

ず
つ
４
月
か
ら
配
置
を
行
う

こ
と
と
し
ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る

「
育
休
過
配
」
と
い
う
形
で
す
。

す
な
わ
ち
、
正
規
職
員
が
最
初

か
ら
代
替
職
員
と
し
て
在
籍
し
て

い
る
の
で
、
安
心
し
て
育
児

休
業
に
入
れ
る
体
制
が
整
い
ま

し
た
。

　
平
成
27
度
に
は
さ
ら
に
８
名
を

採
用
し
、
各
施
設
に
計
２
名
ず
つ

配
置
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
前
述
し
た
年
間

育
児
休
業
取
得
者
16
名
の
ほ
ぼ

全
員
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
で
き
る

体
制
が
整
い
ま
す
。

　
こ
の
育
休
過
配
の
制
度
を

し
っ
か
り
活
用
し
ま
し
て
、

こ
れ
ま
で
に
も
増
し
て
「
職
員

が
働
き
や
す
い
職
場
風
土
」
を

作
る
取
り
組
み
を
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

大分県男女共同参画推進事業者顕彰
広瀬大分県知事と

（注）１人の利用者が２以上のサービスを利用している場合は、重複して計上。

サービス利用（契約）者数　　（単位：人）

所 属 名

計

地域総合支援センター

大分県渓泉寮

大分県のぞみ園

大分県糸口学園

大分県糸口厚生園

大分県糸口第二厚生園

大分県糸口通勤寮

大分県なおみ園

大分県日田はぎの園

地域生活支援センターはぎの

施

設

入

所

生

活

介

護

救

護

施

設

短

期

入

所

自

立

訓

練

日
中
一
時
支
援

児
童
発
達
支
援

共
同
生
活
援
助

就
労
移
行
支
援

相

談

支

援

移

動

支

援

訪

問

介

護

居
宅
介
護
等

合

計

福
祉
型
障
害
児

入

所

施

設

放

課

後

等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

宿
泊
型
自
立

訓

練

就

労

継

続

支

援

A

型

就

労

継

続

支

援

B

型

就
業
・
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
登
録
者

849

237

323

376

146

149

54

431

218

555

3338

124

124

83

60

62

62

61

84

412

91

60

62

67

53

85

418

23

12

17

10

8

13

24

107

16

16

30

30

8

6

14

23

23

20

18

12

50

57

37

6

22

122

24

3

27

75

24

25

124

40

40

82

7

23

23

135

9

4

13

48

5

17

5

10

18

25

128

12

3

6

16

37

294

52

111

88

101

213

859

296

110

253

659

（
平
成
27
年
２
月
1
日
現
在
）

各
施
設
、 

事
業
所
で
の

　
　
　 

サ
ー
ビ
ス
利
用 

（
契
約
） 

者
の
状
況

次
世
代
育
成
支
援
の
取
り
組
み

（3）

・厚生労働省「くるみんマーク」認定

・大分県「仕事と子育て両立支援モデル企業」指定

・大分県「しごと子育てサポート企業」認証

・大分県「大分県男女共同参画推進事業者顕彰」表彰

平
成
27
年
度（

法
人
本
部
）

事 

業 

計 

画

平成26年度次世代育成関係



平成27年４月１日 平成27年４月１日 （2）

１
　
法
人
経
営
に
お
け
る
現
状

　
と
課
題

（
１
）
法
人
の
社
会
的
役
割

　
現
在
、
社
会
福
祉
法
人
の

あ
り
方
が
厳
し
く
問
わ
れ
て

お
り
、
法
人
税
課
税
の
問
題
は

先
送
り
さ
れ
た
も
の
の
、
課
題

解
決
に
向
け
法
人
自
ら
が
真
摯
に

取
り
組
む
「
改
革
の
姿
勢
」
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。

　
課
題
の
１
つ
は
、
事
業
計
画
や

財
務
諸
表
の
公
表
な
ど
に
よ
る

法
人
経
営
の
透
明
化
で
あ
る
が
、

こ
の
点
に
つ
い
て
は
要
求
さ
れ
る

水
準
を
ク
リ
ア
し
て
い
る
。

　
２
つ
目
は
、
本
来
の
社
会
福
祉

事
業
に
精
励
す
る
だ
け
で
な
く
、

「
余
裕
財
産
」
を
活
用
し
て

さ
ら
な
る
「
地
域
公
益
事
業
」
に

取
り
組
む
べ
き
と
さ
れ
た
こ
と

で
あ
る
。
そ
の
際
「
無
料
又
は

低
額
」
で
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

と
の
方
向
も
示
さ
れ
て
い
る
。

当
法
人
も
こ
れ
ま
で
、
災
害

対
策
や
地
域
交
流
の
場
面
で
の

施
設
機
能
の
開
放
や
、
お
祭
り

な
ど
の
行
事
の
積
極
的
開
催

な
ど
で
地
域
に
親
し
ま
れ
る
存
在

と
し
て
務
め
て
き
た
が
、
求
め

ら
れ
る
水
準
は
も
っ
と
高
く
、

な
お
一
層
の
取
り
組
み
が
必
要

で
あ
る
。

　
さ
ら
に
、
平
成
27
年
４
月
か

ら
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
が

施
行
さ
れ
る
が
、
生
活
保
護
法
に

基
づ
く
救
護
施
設
を
経
営
す
る

法
人
と
し
て
、
こ
の
法
律
の
目
的

達
成
の
た
め
本
格
的
に
対
応

す
べ
き
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

（
２
）
報
酬
改
定
と
処
遇
改
善

　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
報
酬

改
定
で
は
、
福
祉
・
介
護
職
員

の
１
人
１
月
１
２
，
０
０
０
円

相
当
の
処
遇
改
善
が
盛
り
込
ま
れ
、

当
法
人
と
し
て
も
改
善
す
べ
き

項
目
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
の

制
度
を
効
果
的
に
取
り
入
れ

た
い
。
し
か
し
一
方
、
報
酬
が

そ
の
分
減
額
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
経
費
節
減

の
努
力
を
続
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

（
３
）
ご
利
用
者
・
児
へ
の

　
　
サ
ー
ビ
ス
提
供

　
安
全
で
安
心
か
つ
快
適
な

生
活
を
提
供
す
る
こ
と
が
当
法
人

の
基
本
方
針
で
あ
る
が
、
支
援

サ
ー
ビ
ス
の
質
は
今
日
で
は
、

よ
り
高
度
で
専
門
的
な
水
準
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。
栄
養
ケ
ア
・

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
へ
の
取
り
組
み
、

作
業
療
法
士
や
言
語
聴
覚
士
等

に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

実
施
な
ど
に
よ
り
、
特
に
昨
今

増
加
し
つ
つ
あ
る
転
倒
や
骨
折

に
は
本
格
的
に
対
応
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。

（
４
）
基
盤
整
備
と
新
た
な

　
　
事
業
展
開

　
平
成
27
年
度
は
、
日
田
は
ぎ
の

園
の
移
転
改
築
が
な
さ
れ
、
平
成

16
・
17
年
度
の
法
人
完
全
民
営
化

以
降
の
基
盤
整
備
が
ほ
ぼ
完
了

す
る
と
と
も
に
、
17
年
度
か
ら

分
割
交
付
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
た

県
か
ら
の
自
立
経
営
補
助
金
も

最
終
回
を
迎
え
る
。

　
次
の
渓
泉
寮
改
築
ま
で
は

短
く
と
も
数
年
以
上
の
余
裕
が

あ
る
こ
と
か
ら
、
宇
佐
地
域
で
の

「
地
域
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

『
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
す
ま
い
る
』」

の
整
備
に
よ
り
、
県
北
地
域
で
の

障
が
い
児
療
育
機
能
及
び
相
談

支
援
機
能
の
充
実
と
就
労
継
続

支
援
Ａ
型
事
業
の
強
化
に
取
り

組
む
こ
と
と
し
た
い
。
ま
た
、

上
記
の
生
活
困
窮
者
対
策
に

つ
い
て
は
、
渓
泉
寮
に
お
い
て

取
り
組
む
だ
け
で
な
く
各
事
業
所

に
お
い
て
も
対
応
し
て
い
き

た
い
。

　
今
回
策
定
し
た
中
長
期
計
画

は
、
平
成
27
〜
29
年
度
の
事
業

展
開
と
し
て
こ
の
よ
う
な
内
容

を
盛
り
込
ん
だ
も
の
で
あ
り
、

着
実
に
実
行
し
て
い
き
た
い
。

　
さ
ら
に
、
解
体
撤
去
さ
れ
た

旧
糸
口
第
二
厚
生
園
跡
地
と
、

来
年
度
に
は
解
体
工
事
を
行
う

日
田
は
ぎ
の
園
の
敷
地
に
つ
い

て
は
、
そ
の
活
用
に
つ
い
て

本
格
的
な
検
討
を
開
始
す
る

こ
と
と
し
た
い
。

（
５
）
人
材
の
確
保
と
働
き

　
　
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り

　
総
合
職
、
一
般
職
Ａ
及
び

一
般
職
Ｂ
の
正
規
職
員
の
採
用
増

並
び
に
定
年
後
の
再
雇
用
職
員

の
確
保
に
よ
り
、
こ
れ
ら
「
雇
用

継
続
性
の
高
い
職
員
」
比
率
は
、

平
成
27
年
度
当
初
で
66
．
７
％

ま
で
向
上
し
た
。
平
成
28
年
度

当
初
に
お
け
る
目
標
値
と
し
て

68
％
を
掲
げ
て
い
る
が
、
達
成

で
き
る
見
込
み
で
あ
る
。
し
か
し
、

将
来
的
に
は
介
護
業
務
従
事
職
員

が
不
足
す
る
可
能
性
も
指
摘

さ
れ
て
お
り
、
計
画
的
な
採
用

と
非
正
規
職
員
の
正
規
職
員
化

を
さ
ら
に
進
め
る
必
要
が
あ
る
。

　
女
性
が
育
児
休
業
を
と
り

や
す
く
す
る
た
め
に
昨
年
度
は

８
名
の
女
性
職
員
を
定
数
を

超
え
て
採
用
し
た
が
、
今
年
度
も

同
数
の
採
用
を
行
い
、
大
分
労
働

局
長
認
定
の
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

企
業
「
プ
ラ
チ
ナ
く
る
み
ん
」

の
取
得
を
目
指
す
。

　
ま
た
、
法
人
が
職
員
と
し
て

採
用
す
る
「
障
が
い
者
雇
用
」

に
つ
い
て
も
、
さ
ら
な
る
雇
用
者

増
を
図
る
と
と
も
に
、
職
域
の

拡
大
と
正
規
職
員
化
に
取
り
組
む

時
期
に
来
て
い
る
。

２
　
重
点
方
針

　
以
上
を
踏
ま
え
、
今
年
度
の

事
業
計
画
に
お
け
る
重
点
方
針

と
し
て
次
の
項
目
を
掲
げ
る
。

（
１
）
地
域
公
益
事
業
の
推
進

  

地
域
の
困
っ
て
い
る
人
々
を

支
援
す
る
の
が
社
会
福
祉
法
人

の
使
命
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
貢
献
活
動
を

行
っ
て
い
く
。

　
そ
の
た
め
に
各
事
業
所
に

お
い
て
地
域
の
ニ
ー
ズ
を
ど
う

く
み
取
り
、
ど
う
具
体
的
に
対
応

し
て
い
く
べ
き
か
。
先
進
地
の

視
察
や
実
践
し
て
い
る
法
人

リ
ー
ダ
ー
を
講
師
に
迎
え
て
の

勉
強
会
な
ど
に
よ
り
知
識
を

深
め
、
対
応
能
力
の
向
上
を
図
る
。

（
２
）
生
活
困
窮
者
対
策
の

　
　
推
進

　
渓
泉
寮
内
に
シ
ェ
ル
タ
ー
機
能

を
持
つ
８
居
室
を
有
す
る
「
生
活

困
窮
者
自
立
支
援
棟
『
け
い
せ
ん

プ
ラ
ザ
』
」
を
建
設
し
、
緊
急

一
時
保
護
や
宿
泊
を
伴
う
就
労

支
援
な
ど
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

す
る
。
ま
た
、
こ
の
支
援
棟
と

通
勤
寮
の
一
部
居
室
を
「
無
料

低
額
宿
泊
所
」
と
し
て
県
に
届
け

出
る
。

（
３
）
跡
地
の
活
用

　
糸
口
第
二
厚
生
園
跡
地
活
用

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
、

高
齢
化
し
た
知
的
障
が
い
者
の

受
け
皿
と
し
て
の
生
活
施
設
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
研
究
す
る
。

日
田
は
ぎ
の
園
の
跡
地
活
用

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
主
に
精
神

障
が
い
者
の
地
域
移
行
を
進
め
る

た
め
の
受
け
皿
と
し
て
の
生
活

施
設
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
研
究

す
る
。
潤
い
の
あ
る
日
中
活
動
を

提
供
で
き
る
よ
う
、
入
所
施
設

だ
け
で
な
く
屋
外
活
動
の
充
実
も

視
野
に
入
れ
、
柔
軟
な
展
開
を

目
指
す
。

（
４
）
人
材
の
育
成

　
職
員
研
修
計
画
で
は
、
特
に

管
理
監
督
者
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
研
修
と
中
堅
職
員
に
対
す
る

研
修
に
重
点
を
置
く
。
ま
た
、

こ
れ
ま
で
に
な
い
新
規
事
業
展
開

や
跡
地
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

控
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、
先
進
地

視
察
研
修
を
拡
充
し
、
明
確
な

目
的
を
持
っ
て
研
究
し
、
着
実

に
活
用
し
て
い
く
。

　
当
法
人
で
は
、
子
育
て
を

応
援
す
る
と
と
も
に
、
従
業
員
に

と
っ
て
働
き
や
す
い
職
場
環
境

の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
平
成
26
年
度
は

厚
生
労
働
省
か
ら
、
次
世
代
育
成

支
援
対
策
推
進
法
に
基
づ
き

行
動
計
画
に
定
め
た
目
標
を

達
成
し
、
一
定
の
基
準
を
満
た

し
た
企
業
と
し
て
「
く
る
み
ん

マ
ー
ク
」
の
認
定
を
受
け
る
な
ど

長
年
の
活
動
の
評
価
を
受
け
た

年
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
26
年
度
、
新
た
な
取
り

組
み
と
し
て
、
採
用
に
お
い
て

「
育
休
特
別
枠
」
と
い
う
考
え
方

を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
ご
案
内
の

と
お
り
社
会
福
祉
施
設
で
は
、

国
が
示
す
人
員
に
関
す
る
基
準

に
基
づ
き
配
置
人
数
が
決
ま
り

ま
す
が
、
そ
の
基
準
に
沿
っ
た

通
常
の
採
用
人
数
と
は
別
に

８
名
の
女
性
を
採
用
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
当
法
人
の
従
業
員

6
1
4
名
中
、
女
性
職
員
は

3
8
0
名
で
あ
り
、
62
％
を

占
め
て
い
ま
す
。
福
祉
施
設
は
、

同
性
介
護
の
基
本
に
加
え
、

看
護
師
や
調
理
師
と
い
っ
た
職
種

か
ら
、
ど
う
し
て
も
女
性
職
員

の
比
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
統
計
を
取
る
と
、
ほ
ぼ
毎
年

16
名
以
上
が
育
児
休
業
を
取
得

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
育
休
を
と
る

職
員
の
こ
の
心
理
的
な
負
担
を

解
消
し
た
い
と
考
え
、
８
名
の

採
用
を
行
い
、
８
施
設
に
１
名

ず
つ
４
月
か
ら
配
置
を
行
う

こ
と
と
し
ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る

「
育
休
過
配
」
と
い
う
形
で
す
。

す
な
わ
ち
、
正
規
職
員
が
最
初

か
ら
代
替
職
員
と
し
て
在
籍
し
て

い
る
の
で
、
安
心
し
て
育
児

休
業
に
入
れ
る
体
制
が
整
い
ま

し
た
。

　
平
成
27
度
に
は
さ
ら
に
８
名
を

採
用
し
、
各
施
設
に
計
２
名
ず
つ

配
置
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
前
述
し
た
年
間

育
児
休
業
取
得
者
16
名
の
ほ
ぼ

全
員
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
で
き
る

体
制
が
整
い
ま
す
。

　
こ
の
育
休
過
配
の
制
度
を

し
っ
か
り
活
用
し
ま
し
て
、

こ
れ
ま
で
に
も
増
し
て
「
職
員

が
働
き
や
す
い
職
場
風
土
」
を

作
る
取
り
組
み
を
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

大分県男女共同参画推進事業者顕彰
広瀬大分県知事と

（注）１人の利用者が２以上のサービスを利用している場合は、重複して計上。

サービス利用（契約）者数　　（単位：人）

所 属 名

計

地域総合支援センター

大分県渓泉寮

大分県のぞみ園

大分県糸口学園

大分県糸口厚生園

大分県糸口第二厚生園

大分県糸口通勤寮

大分県なおみ園

大分県日田はぎの園

地域生活支援センターはぎの

施

設

入

所

生

活

介

護

救

護

施

設

短

期

入

所

自

立

訓

練

日
中
一
時
支
援

児
童
発
達
支
援

共
同
生
活
援
助

就
労
移
行
支
援

相

談

支

援

移

動

支

援

訪

問

介

護

居
宅
介
護
等

合

計

福
祉
型
障
害
児

入

所

施

設

放

課

後

等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

宿
泊
型
自
立

訓

練

就

労

継

続

支

援

A

型

就

労

継

続

支

援

B

型

就
業
・
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
登
録
者

849

237

323

376

146

149

54

431

218

555

3338

124

124

83

60

62

62

61

84

412

91

60

62

67

53

85

418

23

12

17

10

8

13

24

107

16

16

30

30

8

6

14

23

23

20

18

12

50

57

37

6

22

122

24

3

27

75

24

25

124

40

40

82

7

23

23

135

9

4

13

48

5

17

5

10

18

25

128

12

3

6

16

37

294

52

111

88

101

213

859

296

110

253

659

（
平
成
27
年
２
月
1
日
現
在
）

各
施
設
、 

事
業
所
で
の

　
　
　 

サ
ー
ビ
ス
利
用 

（
契
約
） 

者
の
状
況

次
世
代
育
成
支
援
の
取
り
組
み

（3）

・厚生労働省「くるみんマーク」認定

・大分県「仕事と子育て両立支援モデル企業」指定

・大分県「しごと子育てサポート企業」認証

・大分県「大分県男女共同参画推進事業者顕彰」表彰

平
成
27
年
度（

法
人
本
部
）

事 

業 

計 

画

平成26年度次世代育成関係



平成27年４月１日（1）

～ わたしからあなたへ…  まごころ発信 ～

な
お
み
園
の

な
お
み
園
の

● 早出味噌 米・大豆（大分県産）、麦（佐賀県産）、塩（長崎県産）

新商品、お買い得商品の情報をいち早く発信中！！

一番人気はやっぱり
木綿豆腐。
最近はつるんとした
食感のおぼろ豆腐も
人気急上昇中！！

その日作った新鮮なお豆腐達！

すまいる工房大福開所当時からの
ロングヒット商品！

すまいる工房 大福 のブログ
～パンと豆腐のお店～
おいしい情報をお届けしていきます♪

140円

190円

220円

210円

360円

200円

140円

濃厚な甘さでレーズンたっぷり。
レーズンパン好きには
たまりません。

電話 0972-28-7333  FAX 0972-28-5552

な
お
み
園
の

自
然
が
く
れ
た

恩
恵
に
感
謝
し
て

食
べ
て
い
た
だ
く

あ
な
た
の
笑
顔
を

思
い
浮
か
べ
て

味
噌
を
捏
ね
て
い
ま
す
。

「
お
い
し
く
な
ぁ
れ
」

「
お
い
し
く
な
ぁ
れ
」
と

ま
ご
こ
ろ
を
込
め
て

作
っ
て
い
ま
す
。

麹  

大
豆  

塩

（750g） 842円／個 （2kg） 2,160円／個

● 熟成味噌 米・大豆（大分県産）、麦（佐賀県産）、塩（長崎県産）

（750g） 864円／個 （2kg） 2,268円／個

003

花粉症対策
　今年も辛い花粉症の季節がやって来ました。

花粉症人口は年々増え、今や５人に１人は

花粉症といわれています。

　花粉症の治療は症状が出る前（あらっ！と

感じたら）に行うと悪化を抑えて効果的です。

花粉症対策の基本は花粉に触れない、花粉に

負けない体づくりを行うことです。

　お出かけの際はマスクやメガネ、帽子などで

しっかりガードをして、テレビやインター

ネットで花粉飛散情報を確認して外出を行い

ましょう。

　花粉症は体の免疫機能の過剰反応の１つで

あり、免疫細胞のおよそ60％は腸に集まって

います。腸はさまざまな働きを持つ器官で

食物を消化・吸収し排泄を行います。食べ物

と一緒に入ってきた病原菌やウイルスを排除

します。腸を元気にして免疫機能を働かせ

腸内環境を整えましょう。また、腸の中には

約100種類、100兆個もの腸内細菌が住んで

いるといわれています。代表的な腸内細菌は

善玉菌・悪玉菌・日和見菌があり作用によって

分けられていますので、腸の免疫機能を上げる

食事をとり花粉症を防ぐことが大切です。

腸に負担がかからないように、良く噛んで

腹八分目を目安とし冷たいものは控え、食物

繊維が豊富なものや発酵食品を積極的に摂る

ようにこころがけて、花粉に負けない体力を

つけ花粉症を防ぎましょう。

　対策のポイント

　※腸の免疫機能を上げる食事をとる

　①湿度チエック（室内湿度40～60％を目安に）

　②外出時は徹底防御（雨の後は特に注意を）

　③花粉の除去は屋外で（こまめに手を洗う）

　④寝具掃除を念入に（鼻づまりには横向き寝）

　⑤洗濯物は極力部屋干しに（乾燥機や柔軟剤の利用）

　⑥肌の保湿（スキンケア）

　この時期、辛い花粉症に対策をひと工夫加えて

花粉シーズンを快適に過ごしたいものです。

大
分
県
社
会
福
祉
事
業
団
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
ま
し
た
！

大分県共同募金会へ
募金を行いました

社会福祉法人

第105号

大分県社会福祉事業団
大分市大津町2丁目1番41号

大分県総合社会福祉会館

TEL（097）552̶1316
FAX（097）552̶1094
h t t p : / /www .o i t a swo . j p

SWO

大分県なおみ園
　伊藤看護係長

　
事
業
団
だ
よ
り
初

の
「
陽
春
号
」
の
発
刊

で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

事
業
団
だ
よ
り
は

完
全
な
季
刊
誌
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま

し
た
。

　
変
わ
っ
た
と
言
え

ば
、
福
祉
業
界
で
は
、

制
度
な
ど
が
見
直
さ
れ
、
当
法
人
も

建
物
な
ど
の
ハ
ー
ド
面
の
改
築
、

人
員
配
置
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

の
ソ
フ
ト
面
の
改
革
が
進
ん
で
い

ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
変
わ

り
目
の
時
期
、
あ
る
い
は
時
代
で

あ
る
と
い
え
ま
す
が
、
そ
れ
を
ど
う

捉
え
る
か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う
と

思
い
ま
す
。
変
化
に
対
し
て
ハ
ラ

ハ
ラ
す
る
の
か
、
ま
た
は
ワ
ク
ワ
ク

す
る
の
か
。
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
る

人
が
多
い
方
が
、
変
化
も
良
い
方

向
へ
向
か
う
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ワ
ク
ワ
ク
の
元
は
何

で
し
ょ
う
か
。
こ
の
季
節
、
私
の

ワ
ク
ワ
ク
の
元
は
桜
（
餅
）
で
す
。

（
編
集
委
員
一
同
）

　この度、大分県社会福祉事業団では皆様にとって、より見やすくわかり
やすいホームページとなるようにリニューアルしました！
　時代の流れに合わせて、コンテンツも増え、探し方も「施設から探す」
「サービスから探す」「エリアから探す」と３つの方法で探せるようになり
ました。
　法人の紹介もこれまで以上にパワーアップして掲載していますので、
是非新しくなったホームページをご覧ください！
　引き続き、より一層わかりやすいホームページを目指して新たな情報を
発信していきますので、これからもよろしくお願いします。

　『「マスコットキャラクターじぎょたん」×「赤い羽根
共同募金」のコラボレーション』を実施しました。
平成26年度はピンバッジとポロシャツで展開し、売上げ
の一部14万492円の募金を行いました。

編集後記

平成27年４月１日 （4）

贈呈式での様子
じぎょたんポロシャツ

じぎょたんバッジ


